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              	正式名称
	
                  特定非営利活動法人 すぎなみ栄養と食の会

                


            
	
              	発足・設立年月日
	2005年05月16日


            
	
              	団体種別
	
                  NPO法人

                


            
	
              	活動分野
	健康・医療 


            
	
              	活動内容
	
                  
「赤ちゃんから高齢者まで、食で健康づくり」主として管理栄養士・栄養士が担当し、賛同した一般会員と協力し合って活動しています。親子料理教室・男性料理教室を開き、介護予防事業に参加し区民の健康増進を食の面からお手伝い、乳幼児から高齢者までの栄養相談、区主催、共同などの各種のイベントに参加、「すぎなみ非常食研究部」を立ち上げ勉強会を実施、講演会等も行っています。

                


            
	
              	会員数
	３４名


            
	
              	おもな活動地域
	杉並区全域 


            
	
              	代表者名
	中村直美


            
	
              	住所
	杉並区宮前


            
	
              	電話
	03-3335-4204


            
	
              	FAX
	03-3335-4204


            
	
              	Eメール
	korobokkuru703syd.odn.ne.jp
              
迷惑メール対策のため@はコピーされません。ご注意ください
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