
　平成28年4月1日から平成29年3月31日まで

特定非営利活動法人杉並介護者応援団

2、事業の実施に関する事項
特定非営利活動に関わる事業

事業名 事業内容 実施日時 実施場所
従事者の

人数
受益対象者

人数
支出額
（千円）

介護者の会の開催 毎月1回
杉並区内
11ヶ所

30名
介護者延
1119人

支援者連絡会及び、
介護者の集いの開催

①7月1日
②11月25日

杉並区 20名
支援者等30名区民

等108名

自治会、地域包括支援
センター等と連携し、
久我山地区のミニデイ
サロン・カフェを運営

毎月1回
3か所

杉並区 20名 延342名 113

シンポジウムの開催 8月29日
杉並区

浜田山会館
20名 80名 297

(3)人材養成事業
(4)情報収集・発信
   事業

介護者の会、認知症に
ついての啓発活動

随時 杉並区 30名
区民等

不特定多数
22

介護者・要介護者・地
域住民の交流会の継
続開催

毎月2回 永福町
地区

１３名
近隣住民

264名

認知症カフェの開催 毎月2回 西荻・荻窪 10名
区民、支援者等

160名

公共高齢者福祉施設
における生きがいづく
り事業

年間291回
杉並区立
ゆうゆう

高円寺東館
20名 区民等延べ3496人 963

公共高齢者福祉施設
の管理運営

１年間 杉並区 10名
一般区民

不特定多数
7651

事業支出額
合計

9670

(6)公共高齢者
   福祉増進施設の
   管理運営事業

(5)地域づくり推進
   事業

265

(2)ネットワーク作り
事業

平成28年度　事業報告

１、事業の成果
（1）介護者の会の安定的継続のため、介護者の会11か所へ運営等の支援を行うサポーターを派遣し、傾聴・ピア
サポート 活動を行った。更に、杉並区内介護者の会相互のネットワーク体制の強化、各支援機関、専門職との連
携を推進するための連絡会及び、行政、全地域包括支援センター等との協働による「介護者ひろば」（フォーラム）
を開催した。
（2）①地域の商工会や地域包括支援センターと連携し、サロン・お楽しみ会等を開催し、久我山地区のネットワー
クづくりに着手した。　②「要介護高齢者と熊本地震」と題してシンポジウムを開催した。平成28年4月に発生した
熊本地震の被災地南阿蘇村、３・１１東日本大震災の被災地陸前高田よりシンポジストを招き、非常時における
高齢者の暮らしぶりと、それを支えたボランティア活動の報告を聞き、広く地域で高齢者を支える仕組みづくりを
考えた。①②により、多数の介護者支援のネットワークを築くことができた。
（3）本年度は、事業の実施を休止した（随時口コミとＯＪＴにより養成、育成を行う）。
（4）介護に関する情報提供、介護者支援に関する啓発講演会の開催等普及啓発活動を行った。
地域包括支援センター、社会福祉士会との協働により、小・中・高等学校において、認知症サポーター養成講座
を開催した。　平成29年度からは、区内の全小学校においてサポーター養成講座を開催することとなり、先駆的な
活動が評価されることとなった。
（5）介護者・要介護者のための認知症カフェ2か所、交流サロン晩めし屋の開催により、地域の中でのたまり場づ
くりを継続し、潜在している介護者の掘り起こし、介護者、要介護者、地域住民との交流等を進め、地域づくりに繋
げた。
（6）地域高齢者の福祉増進のための公共施設の運営管理業務を通して、高齢者の社会参加、生きがいづくり、健
康づくりの支援を行った。

(1)介護者の会
    運営支援事業

388


