
 

ほっとスペース                                                                                                                            

明けましておめでとうございます。 

昨年は地域の皆様をはじめ、すてっぷ＆すきっぷをご利用の皆様には 

たいへんお世話になりました。今年も、皆さまにとってますます楽しく、 

ほっと安心できる居場所となりますよう工夫してまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

  

サロンのお知らせ 
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サロンの参加について
受付でお名前を記入してから参加して
ください。参加費300円で楽しんで頂
いています。おやこカフェは100円、
会食は700円です。
※会食は3日前までのお申し込みです。

場所はサンフレンズ
会議室です

年始のためお休みです

インスタグラム 

すてっぷ＆すきっぷ  

         
１月号    

２０２６年    

フェイスブック    

 

SNS でもサロンの様子など 
を発信しています 



 

＜１月の街かどサロン・・・月曜日  １３：３０～１５：００＞ 

     コーヒー・紅茶と美味しい手づくりお菓子付きです 

５日：新年最初のサロンです。お汁粉をいただきながら 

楽しくおしゃべりをいたしましょう。 

１９日：吉川伸さんのハーモニカの独奏と伴奏で、寒さを吹き飛ばすように元気に歌いましょう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お茶を飲みに 
いらっしゃいませんか 

 開催日 月曜日～金曜日 

     10時～１６時 

 メニュー 紅茶   100円 

      コーヒー 100円 

       お散歩の途中にでも 

       お立ち寄りください。 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

所在地：杉並区井草５－７－５ ヴェルドムール１F   

        03－5303－4246  

e-mail  engawa.step.skip@bizimo.jp 

運営：杉並・ワーカーズまちの縁がわ上井草 

  “子どもから高齢者、障がいをお持ちの方も、誰もが安心できる 

まちの縁がわのような場所”をめざして、活動しています。 

上井草駅北口から徒歩 1 分です。 

 

《12 月８日の街かどサロン》 

松村訓子さんのミニハープを楽しみました。本当に可愛い 

ミニサイズのハープですが、クリスマス音楽を含め１３曲 

も演奏していただき、繊細な、でもあたたかい音色に 

聴き惚れました。演奏の後は、みんなで触って 

音を出す体験もありました。 

 

《０円バザーと 100 円～バザーを開催しました》 

お家で不要になった物をお持ち頂き、必要な方に使って頂くと 

いう S＆S恒例のバザーを１２月 1日～５日まで開催しました。 

普段の利用者さん、ご近所の方、通りかかった方など多くの方 

が立ち寄って下さいました。とても好評でした！ 

たくさんの品物が集まり、お気に入りを見つけて 

買っていただきました。ありがとうございました。 

 

 
《結いの会のリースづくりに参加しました》 

結いの会の皆さんのお世話で、地域の親子がリースづくり 

を体験するお手伝いに行きました。 

芋の苗植えから参加し、サツマイモを収穫したときに 

残ったツルをリースにして飾り付けます。 

お父さんの参加もあり、親子で楽しい時間が持てました。 

すてっぷ＆すきっぷの玄関にも飾りました。 小学生が作りました 
 


