
 

ほっとスペース                                                                                                                            

 初夏の美しい風景を、江戸時代の俳人山口素堂が「目に青葉 山ほととぎす 初鰹」 

と俳句に読んでいます。今年は太平洋の海水温度の関係で、鰹がやってくる 

のは例年より遅いようです。 

 すてっぷ＆すきっぷのサロンに参加して頂いて、 

たくさんの方と多くの話題で盛り上がりたいですね。 

皆様の参加をおまちしています。 

 サロンのお知らせ 
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サロンの参加について
受付でお名前を記入していただいてから参加してください。
参加費300円で楽しんで頂いています。
（おやこカフェは100円 会食700円）
※会食は3日前までにお申し込みください。

場所はサンフレンズ
会議室です

インスタグラム 

すてっぷ＆すきっぷ  
         
６月号    

２０２５年    

SNS でも 

サロンの様子など 

を発信しています 

フェイスブック    

 



＜６月の街かどサロン・・・月曜日  １３：３０～１５：００＞ 

コーヒー・紅茶と美味しい手づくりお菓子付きです。 

２日：吉川伸さんのハーモニカの独奏と伴奏で、元気に歌いましょう！ 

９日：お馴染みになりました、松村訓子さんのミニハープの演奏です。澄んだ音色が響き渡ります。 

心静かな時間をお過ごしください。 

16 日：何度見ても仕掛けが分からない、前島正和さんのマジックショー。お楽しみに！ 

30 日：吉川伸さんのハーモニカの独奏と伴奏で、元気に歌いましょう！ 

～～皆様のご参加をお待ちしています～～  
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所在地：杉並区井草５－７－５ ヴェルドムール１F   

        03－5303－4246  

e-mail  engawa.step.skip@bizimo.jp 

運営：杉並・ワーカーズまちの縁がわ上井草 

  “子どもから高齢者、障がいをお持ちの方も、誰もが安心できる 

まちの縁がわのような場所”をめざして、活動しています。 

上井草駅北口から徒歩 1 分です。 

 

４月 21 日の街かどサロン 
「大人の紙芝居・愛染かつら」を、スタッフが上演？ 

しました。 

昭和１３年、原作は川口松太郎、上原謙と田中絹代の 

映画が大ヒット。主題歌「旅の夜風」はお馴染みですね。 

昭和レトロの世界を楽しみました。 

 

昨年度おこなった「おさがり交換会」は 

「子ども用品おさがり広場」として開催します 

お家で不要になった子ども服、オモチャ、絵本などをお持ち

いただき、必要な方に使っていただく「おさがり広場」を開

催します。ただいま出品物を随時受付中（平日９時半～１６

時半） 当日の持ち込みもOKです。もののやり取りだけで

なく、子育ての楽しさや大変さを分かち合える機会、そんな

「広場」になれば、と願っています。是非ご参加ください♪ 

 ※大型の品物はご相談ください。 

 ※一部有料の品物あり。（100円～） 

 ※品物の持ち帰りのみ、持ち込みのみの参加もOKです。 

  日時  ７月５日（土） １０時～１２時 

  場所  すてっぷ&すきっぷ 1階 

《涼み処をはじめます》 

お買い物の帰りやお散歩の途中

に、ちょっと疲れたら水分補給

や休憩で“涼み処”にどうぞ立

ち寄り下さい。 

冷たい麦茶をご用意してます。 

（無料です） 

 

カフェのご利用も 
できます 

コーヒー 
紅茶 
アイスコーヒー 
 
100 円で提供し
ています 


