
書式第１２号（法第２８条関係） 
事業報告用 

 

2023 年度事業報告書 

 

2023 年 4 月 1日から 2024 年 3 月 31 日まで 

 

特定非営利活動法人みかんぐみ 

 
１ 事業の成果 

 2023 年はほぼコロナ禍前の状態に戻しながら、各事業とも活動を行うことが出来た。 

 コミュニティ創出事業では、他団体との連携を通して親子で楽しめるイベント活動を行えた。また冬

の時期となってしまったが、久しぶりの旅行も開催した。医療職やボランティアからなるサポートスタ

ッフの皆様のおかげで、安心して楽しめ、また「第三者に委ねる」という体験を親も子も積むことがで

きる機会となった。 

 ネットワーク構築事業においては、委託事業 2 年目となる「ピア交流会事業」をブラッシュアップす

る年となった。数名からなる運営スタッフ一丸となって、毎回の交流会でより改善につながるような案

を出しながら実施することが出来たのは、まさに「当事者による当事者のための活動」を体現している

とも言えよう。 

 みかんぐみが杉並区とともに作っているピア事業は、全国各地に広がっており、今年度も各地に出向

き事業支援を行ってきた。ピアスタッフも同行しそれぞれの経験を語ることで、気付きを得るとともに

自信にもつながっている。 

 就労支援事業では、パソコンを使った業務以外の受託もあり、それぞれの得意を活かした就労の一歩

へとつながっていると感じている。  

 親子で楽しめる機会の創出はもちろん、今年度は大学での講義や上述のピア事業支援の場で、会員が

話をする機会を作り出すことが出来た。人前で話すことは時に負担もあるが、それ以上に該当会員がエ

ンパワメントされているのを感じることができ、新たな視点の広がりにつながっている様子は、団体と

しても非常に嬉しいことであった。  

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 ８４３７】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千
円） 

障害児者（医療
的ケア児者を含
む）とその家族
のためのコミュ
ニティ創出事業 

・BBQ 遠足 

・保護者懇親会 

・リトミック 

・クリスマスコンサート 

・雪遊びツアー(旅行) 

5 月 21 日 
6 月 27 日 
3 月 23 日 
9 月 9日 
12 月 10 日 
3 月 9 日〜
10日 

昭和記念公園 
区内 
区内 
済美養護学校 
 
富士見高原リ
ゾート 

15 重症心身障
害児者、保
護者等 

200 802 
 

障害児者（医療
的ケア児者を含
む）に関する調
査、研究および
情報発信事業 

既存出版物の販売 
杉並区障害者週間事業パネル
展参加 

既存出版物「おうちで暮らすガイドブック」その他既存出版
物の販売。 

33 

障害児者（医療
的ケア児者を含
む）とその家族
のための就労支
援事業 

就労を希望するものの時間的

制約の多い障害児の保護者向

けにクラウドソーシングを利

用した在宅での就労を支援す

る。 

通年 杉並区内、杉
並区近隣区 

1 障害児の保
護者等 

8 1,294 

  
定款

上の

「事

業の

種

類」

ごと

に記

載し

てく

ださ

い。 



教育、医療、福
祉に関する情報
交換およびネッ
トワーク構築事
業 

・ピアサポート交流事業(杉

並区から委託事業) 

 

5 月 30 日 
7 月 10 日 
9 月 19 日 
11 月 30 日 
1 月 25 日 
2 月 29 日 
 

杉並区高井戸
保健センター 

 障害児の保
護者等 

50 2,048 
 

・ピアサポート立ち上げ事業 

・医療的ケア児・重症児等と

その家族を支援するための看

護職を増やす事業 

通年 オンラインお

よ び 鹿 児 島

市・鳥取市・

神奈川県・金

沢 市 ・ 三 重

県・仙台市・

浜松市に訪問 

10 障害児の保

護者、関係

者、看護職

従事者等 

150 3,837 
 

・バリアフリーコンサート 

・小児歯科勉強会 

・保健師座談会 

・スイッチ講習会 

・お金に関するシンポジウム 

・訪問看護師交流会 

・インクルーシブコンサート 

・国分寺市医療的ケア児支援

関係者会議 

・大学等への講義 

5 月 5日 

9 月 13 日 

10月24日 

10月29日 

10月31日 

11 月 2日 

11 月 3日 

2 月 9日 

 

杉 並 区 内 

および主催地

域に出張して

実施 

15 障害児の保
護者、関係
者、 
地域住民等 

100 423 

障害児者（医療
的ケア児者を含
む）のための福
祉施設等の運営
に関する事業 

区内、区外の施設見学 

 

未実施 0 

福祉機器等の開
発事業 

需要のある福祉機器などの

調査を当事者・家族へのアン

ケートにて実施 

未実施 0 

 
 
（２）その他の事業                    （事業費の総費用【    】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

  

  

  

 


