
阿佐谷北５丁目町会 会長メッセージ
阿佐谷北五丁目町会は「杉並区まちの絆向上事業」により
防災マップを作成し、今般五丁目にお住まいの皆様にお届けいたしました。

いざという時に皆様のお役に立てればと思い作成しました。

まず皆様のご自宅をマップ上に赤丸で印をつけてください。
ご自宅から、近くの震災救援所（杉森中学校など）までの避難ルートをご家族で相談していただき、
実際に避難ルートをご家族で歩いてください。
その時に街頭消火器などの防災設備を確認してください。

防災で一番大切な行動は地域の絆を強くすることです。平時の時は「助け合える街」づくり、
いざという時は「助け合う街」づくりを目指し、活動したいと考えております。
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毎週・防犯
パトロール
歳末パトロール
12/27・28

小型消火
ポンプ訓練

バス親睦日帰り旅行
防火防災バスツアー

震災救援所訓練
地域総合防災防火訓練

車イス保管
貸出・メンテ（5台）

新入学祝い
敬老祝い

会員世帯の
弔問 防災備品保守点検

町会行事のお知らせや申込用紙は、班長さんを経由し組長さんから会員さんに回覧されます。班長さん、組長さんは、集金・回覧・申込書提出などの役割があり1年交代で順番に担います。

善福寺川の桜をめざして
避難誘導訓練

町会や行政発行文書など
回覧板と掲示板

おもな町会事業 阿佐谷北五丁目町会の主な活動内容をご紹介いたします。

初期消火に必要な住民パワー
街頭消火器

❶フックを外して取り出す ❷現場へ急行 ❸ピンを外してロックを解除 ❹燃えているところへ噴射

D級ポンプ（防災倉庫から引き出して使用します）

❶バールを使い開口部を開けます ❷送水のホースを差し込みます ❸放水ホースをつなぎエンジン始動 ❹放水ホースをしっかり抱えて放水開始

阿佐谷北五丁目町会

防災マップ
2026

助け合える街、助け合う街

災害への
備え

ぼ う  さ い

あ　   さ　が や  き た　 ご  ちょう   め   ちょう か い

阿佐谷北五丁目町会作成　2026年 3月末現在
この防災マップは杉並区防災課、地域課の協力・指導の下で作成しております。なお記載内容等にお気づきの点があれば阿佐谷北五丁目町会にご連絡ください。

杉並区に震度５強以上の地震が発生 ➡ 近くの震災救援所に避難

杉並区 防災マップ➡


