
聞かないことの方が、もったいない
朝の身支度、
健常者より
早く終わるかも

わ
か
ら
な
い
こ
と
は
︑

わ
か
ら
な
い
っ
て

言
っ
て
い
い

遠慮しないで、
聞いていいよ

﹁
障
害
者
だ
か
ら
﹂じ
ゃ
な
く
て
︑

﹁
私
だ
か
ら
﹂を
見
て
ほ
し
い

こ
の
道
に

進
ん
で
︑

自
分
は

変
わ
れ
る
？

障害者って、
実際
どうなん？

助けようとして、
逆に失礼だったら
どうしよう

「ふつう」
って、なん
だろうね

同
情
は
い
ら
な
い
︒

ふ
つ
う
に
話
し
た
い

﹁
介
助
﹂
と

﹁
支
援
﹂
っ
て
︑

何
が
ち
が
う
の
？

雨
の
日
の
段
差
︑

こ
ん
な
に
大
変

だ
っ
た
と
は

私
の
生
き
方
︑

私
が
決
め
る

自分の
居場所、
ここかも

給
料
と
か
ぶ
っ
ち
ゃ
け

ど
う
な
の
？

助
け
て
も
ら
う
ば
か
り
じ
ゃ
な
い     

助
け
て
あ
げ
た
い
と
き
も
あ
る

自
分
の
強
み
︑

わ
か
ら
ん
問
題

こ
れ
っ
て
聞
い
て
い
い
こ
と
？

聞
い
ち
ゃ
い
け
な
い
こ
と
？

「がんばってるね」より、
「一緒にやろう」が嬉しい

福祉の仕事って、
つらいだけ？

配信
第４金曜日
毎月

問い合わせは、杉並区障害者施設支援課事業者支援係(03-5307-0377)へ 問い合わせは、杉並区障害者施設支援課事業者支援係(03-5307-0377)へ 

Play
 Now!!（アプリ不要）

U30集まれ！

障害福祉のしごと
魅力発見プロジェクト

～アートでつながる体験イベント～

障害福祉って、どんな仕事？

知ってほしい、私たちの仕事

障害福祉の仕事と
魅力セミナー

障害のある方と一緒にアトリエ活動を体験し、作品づくり
や交流を楽しみながら、障害福祉の現場の雰囲気が体感
できる30歳以下の方向けのイベントです。

障害福祉の仕事の魅力ややりがいを、訪問系・通所系・居
住系・児童系など各分野で働く職員が紹介します。障害福
祉の仕事に興味のある方ならどなたでも参加できます。 
　※「障害福祉のお仕事相談・就職面接会」と同時開催。
セミナーのみ参加可。

申込不要で、直接会場へ。

3回のうちいずれか1回、豊島区立目白生活実習所・目白福
祉作業所で行われている「メジロック」のアトリエ活動に参
加できます。定員各回10名で、申込順。申込みは、８月1日か
ら専用フォームで受付

日
　
時

�月��日（火）��:��～��:��
�月��日（水）��:��～��:��
�月�日   （火）��:��～��:�� �月��日（日）��:��～��:��日

時

杉並区役所 6階 第4会議室
（杉並区阿佐谷南1-15-1）

会
場

参加費
無料

お申し込みは
こちらから！

KATAGIRI-SATOKA
スタンプ


