
第６９回杉並区区民ロードレース大会 成績 

大会記録　森下　衆太　　１５分５４秒

6 森下　衆太 國學院久我山   15分54秒 1位 大会新

大会記録　菊池　康太　　１６分５３秒

13 菊池　康太 　済美養護学校教員 　　16分53秒 1位 大会新

大会記録　大川　　実　　１６分５２秒　

24 松下　秀教 　ヴィムスポーツアベニュウ 　　34分09秒 1位

大会記録　戸谷信之助　　１８分３２秒　

28 飯田　　茂利 　ヴィムスポーツアベニュウ 　　22分57秒 1位

大会記録　岩本　俊信　　２０分１８秒　

99 岩﨑　　裕 　　下井草 　　25分38秒 1位

大会記録　宮本　綾子　　２１分４２秒

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

86 白石　紀菜 　 ヴィムスポーツアベニュウ 　　22分55秒 1位

大会記録　竹内　智子　　１８分５４秒

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

87 福田真理子 　善福寺 　　26分43秒 1位

大会記録　佐多みどり　　１９分３４秒

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

89 和田
わ　だ

　真弓
ま　ゆみ

  成田東 　　25分29秒 1位

大会記録　佐多みどり　　１９分５０秒

5 佐多
さ     た

みどり 　アトミクラブ 　　20分26秒 1位
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大会記録　松原　俊二　　３１分４２秒

34 井出　彰彦 　下井草 　　33分11秒 1位

大会記録　永井　裕彦　　３１分３４秒

41 中久喜大介 　西荻窪 　　35分25秒 1位

大会記録　長江　隆行　　32分00秒

48 長江　隆行 　高四小・宮前中OB 　　32分00秒 1位 大会新

大会記録　町田　信義　　３８分１８秒

78 町田　信義 　もりのくまさん 　　38分18秒 1位 大会新

大会記録  和田　千草　  48分27秒

92 和田　千草 　都駒場 　　48分27秒 1位 大会新

大会記録   阿部多賀子   47分05秒

94 阿部多賀子 　クレイジーランナーズ 　　47分05秒 1位 大会新

大会記録　 宮﨑　眞理   47分39秒

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

96 宮﨑　眞理   清水 　　47分39秒 1位 大会新

大会記録　石内ユリコ    　51分37秒

98 石内ユリコ   Harriers 　　51分37秒 1位 大会新
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